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Centro Soclal da Lomba
MENSAGEM DA DIRECAO

Os Relatérios e Contas sdo um documento obrigatério, e como sempre o temos feito, também

o ndo podiamos deixar de fazer em relacdo a 2023.

Este importante documento tem por objetivo, de uma forma resumida, transcrever o que foi

feito quer em relacéo as atividades, quer em relacdo as receitas e despesas.

E neste contexto que elaboramos o Relatorio e Contas referente a 2023, e é descrito neste

documento o muito que foi feito nomeadamente a_nivel interno para os nossos Utentes, e a nivel

externo para a comunidade em geral e para os nossos Associados em particular.

Foi mais um ano num contexto muito dificil, onde os apoios extras pouco existiram, e as

dificuldades foram as mesmas de sempre desde 2013, a acrescentar a pandemia que nos afetou a nivel

mundial nos ultimos anos, assim como a situacao da querra.

Importa referir que por causa da pandemia ainda existente ndo se cumpriu com tudo o gue

consta do nosso Plano de Acdo e Orcamento para 2023.

Este ano de 2023 voltamos & tendéncia de saldos positivos, que se vinha a verificar ano apos

ano, ha excec¢do de 2020, 2021 e 2022, nos quais os saldos foram negativos.

Os custos resultantes da pandemia refletiram-se negativamente também nos anos
posteriores, situacdo que se agravou ainda mais devido a subida da inflacdo, efeito da guerra,
particularmente com bens alimentares, luz e gas, assim como com outros consumiveis, mas com uma

gestdo rigorosa, controlo e empenho o resultado de 2023 reflete o imenso esforco de todos pela

sustentabilidade da Instituicéo.

Resumindo, cremos que todos compreenderdo que foi mais um ano dificil, e com
consequéncias também nas receitas, nomeadamente das iniciativas que ndo pudemos realizar na
totalidade. Contudo, comparativamente ao ano de 2022, consequimos recuperar o saldo negativo
apresentado, e ainda apresentar um saldo positivo.

Apesar de todas e cada vez mais dificuldades, continuaremos com toda a determinagdo a
trabalhar para atingir os objetivos a que nos propusemos para 2024, com uma gestao responsavel,
transparente e partilhada com todos os nossos colaboradores, nomeadamente com o0s seus

responsaveis hierarquicos.

Lomba, 09 de Margo de 2024
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Contro Social da Lomba

No presente Relatério e Contas destacam-se as medldas!at;oes com maior |mpacto ao 96 do
ano de 2023. K; r
} ) )7

1. REESTRUTURAGAO DA ESTRUTURA FUNCIONAL DA INSTITUICAO:

z g
|.  Continuidade no processo de reformulagdo do quadro de Recursos Humanos; /#
Il Contratagao de uma Enfermeira;
Ill.  Contratagdo de um Motorista;
IV.  Duas candidaturas efetuadas a Medida Contrato de Emprego Insercao +;
V.  Uma candidatura efetuada a Estagios Profissionais para Educagéo Social,
VI.  Duas candidaturas efetuadas a Estagios Profissionais para Ajudante Familiar;

VIl.  Continuidade na aplicagdo do Sistema de Avaliagéo de Desempenho.

2. RESPOSTAS SOCIAIS / SERVICOS:

a) SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD)

Durante o ano de 2023, definiu-se uma nova estratégia de intervengéo em torno de uma
maior divulgacdo da resposta social na comunidade envolvente, sensibilizando todos os

colaboradores na sinalizagao de idosos em situagéo de isolamento e vulnerabilidade social.

Por outro lado, aos atuais clientes deste servigo, foi prestado um maior acompanhamento e

monotorizag&o das equipas prestadoras de cuidados.

Apesar da frequéncia média anual de clientes se manter a mesma, é de salientar o acréscimo do

numero de servigos prestados aos referidos utilizadores da resposta.

Tal como se pretendia para o ano de 2023, foi adquirido um KIT de apoio & higiene e cuidados de
imagem, assim como a monotorizagao dos sinais vitais, promovendo a melhoria da qualidade dos

servicos prestados.
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Devido a situagéo pandémica, e a |neX|stenC|a de procura de vaq té’ ta ReSpoéta Soci% ¥

foi encerrada em 2022. \/

c)

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS (ERPI)

Durante o ano de 2020, foi aprovada a candidatura ao PROCOOQOP submetida no ano de

2018, com vista a revisdo do Acordo de Cooperagdo com a Seguranga Social para 37 clientes

protocolados, beneficiando mais 6 clientes, beneficiando assim as familias dos clientes com mais

dificuldades financeiras.

E de salientar que a aquisicdo de uma viatura adaptada para 2 cadeiras de rodas

possibilitou o apoio aos clientes com mobilidade reduzida, permitindo o acompanhamento e

transporte para a fisioterapia, para consultas e exames médicos, assim como para a participagéo

em atividades de animacao e lazer, respondendo as necessidades reais dos clientes de ERPI.

d)

SERVICO DE ENFERMAGEM a semelhanca dos anos anteriores desenvolveu-se
agbes de acompanhamento e monitorizacdo de cuidados de saude aos clientes de
ERPI, numa perspetiva de promocao de salde e prevencgéo de doenca.

Para além do trabalho desenvolvido nas referidas Respostas Sociais, ampliou-se o
campo de intervencédo aos clientes de SAD realizando servigos aos mesmos, nos seus

domicilios, sempre que solicitado.

Evidencia-se ainda a promocao dos Servigos de Enfermagem, no referido ano, junto
da comunidade para Sacios e ndo Sécios, como alternativa a Unidade de Saude local,

essencialmente nos horarios em que a mesma se encontra encerrada.

PROJETO “ENVELHECIMENTO ATIVO” assenta na Estimulagdo Cognitiva e Fisica
direcionada para os clientes integrados em qualquer uma das Respostas Sociais.
Assim sendo apresenta duas vertentes de intervencéo que se completam, por um lado
o Programa de Estimulagao Cognitiva (PEC) dinamizado pela Equipa de Animacéao. E,
por outro lado, um Programa de Estimulagéo Fisica (PEF), desenvolvido pelo

Professor de Educagéao Fisica.
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SERVICO DE FISOTERAPIA f/O’r‘f cnado atraves deu parcerla lcom" a CI|n A’
FisioPaiva para todos os Associados, dlsponlbmzando o transporte dos nossos
Associados e Utentes para a sede da Clinica, sita em Castelo de Paiva, no sentido de

promogcao do servico de reabilitagao.

3. INICIATIVAS REALIZADAS PARA SOCIOS E COMUNIDADE EM GERAL:

Atualmente, o Centro Social da Lomba possui uma massa associativa de cerca de 500 Sécios,

com tendéncia a aumentar. Assim, com vista a promogéo do seu bem-estar e qualidade de vida,

a Instituicdo continua a apostar no desenvolvimento de diversas atividades, servigos e captagéo

de novos beneficios / parcerias, assim como na realizacdo de iniciativas abertas a comunidade,

assumindo, desta forma, o principio de intervengdo na area envolvente:

a)

b)
c)
d)

)]
h)

j)

Gabinete de Apoio ao Associado, em funcionamento desde Novembro de 2014,
continua a desenvolver um servigo de atendimento personalizado e de proximidade
aos Associados;

Boletim Informativo;

Folha Informativa para Associados;

Acréscimo do nimero de Protocolos de Parceria com empresas, desde a area da
satide ao lazer, com a finalidade de aumentar o nimero de beneficios para 0os nossos
Associados;

Dois Passeios / Convivios anuais: o Convivio Geral e a Visita a Fatima;

Dinamizag&o do Dia do Associado, com almogo convivio e animagao;

Aulas de Estimulacao Fisica;

Apoio Social disponibilizado por duas Técnicas Superiores de Servigo Social;

Servico de Enfermagem, prestado pela nossa equipa de profissionais, com desconto
para os Associados;

Rastreios Gratuitos a Socios e Populagédo em geral, designadamente: analises clinicas

(colesterol; glicemia e tensdo arterial), medicina dentaria e osteoporose.

Nota: Infelizmente iniciativas interrompidas em 2020 e 2021, pela pandemia que se

vive, e parte delas em 2022 e 2023.
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Com o continuo crescimento da Instituicdo, quer a n -"patriménial quer a nivel de
Recursos Humanos, de uma cada vez maior intervengdo na comunidade, e ainda porque foi
necessario continuar a fazer investimentos em pequenas obras e equipamentos, a gestio
economico-financeira da Instituicdo passou a ser ainda mais rigorosa, criando-se para o
efeito um conjunto de medidas, que visaram essencialmente a redugdo das despesas e
consumos, e o aumento possivel de receitas, Gnica forma de tornar possivel a
sustentabilidade da Instituicdo, e garantir ndo s6 os servicos sociais que prestamos, mas
também os postos de trabalho que temos, num momento em que as IPSS, no seu geral,

enfrentam as maiores dificuldades de sempre.

5. INVESTIMENTOS / CONCLUSOES:

Apesar das obras terminadas em 2013, foi necessario fazer investimentos nos anos seguintes,
e em 2023 também os investimentos indispensaveis, particularmente em pequenas obras e

equipamentos.

Foram realizados os seguintes investimentos:
I.  Equipamentos varios para os quartos e equipamentos de higiene e limpeza;
Il.  Varias intervengdes na conservacéo do edificio.

Em relacéo as questdes financeiras, este Relatério e Contas reflete o nosso esforgo para

reequilibrar financeiramente a Instituicédo, apds o ano dificil e conturbado que foi também 2023.

Em Setembro de 2015 iniciamos um enorme processo, com vista a redugio de despesas e
consumos, o qual se prolongou nos anos seguintes, tendo em conta o aumento dos

encargos salariais, que também se verificou em 2023.

De referir ainda que no cronograma apresentado nio se da conta de tudo quanto foi feito,
nomeadamente nas atividades internas para os Utentes, que diariamente se desenvolvem,
envolvendo todos os servigos, nomeadamente o da Animagido Sociocultural, através do

Plano Anual de Desenvolvimento Pessoal (PADP).
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6. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES'RELEVANTES DE . OLVIDAS EM 2023, TENDO
EM CONTA A PANDEMIA:

ASSEMBLEIA-GERAL (DA 25)

=  DiA DO AsSOCIADO (Dia 29)

= Dia DA FAMILIA (D1A 24)

=  DESFOLHADA (DIA 10)

»  HALLOWEEN (D1A 31)

= MAGUSTO PARA 0S UTENTES (DiA 09)
=  ASSEMBLEIA-GERAL (DIA 11)

= ENTREGA DE LEMBRANGAS DE NATAL AOS UTENTES E COLABORADORES (DIA 21)
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PECAS FINAIS DE APRESENTACAO DE CONTAS
ENTREGUE ) DAS ANO DE 2023
NO CRSS DO INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE
PORTO SOCIAL
NOME: CENTRO SOCIAL DA LOMBA RESERVADOAOY SERVICOS
PSS DIST. CONC.
MORADA: SARGACA Cx. POSTAL 177 [ T T T TTT |
N° LOCALIDADE: LOMBA
FREGUESIA: LOMBA - CONCELHO: GONDOMAR CODIGO POSTAL: 4420
PARECER:
EM / /
DESPACHO:
EM / /
A DIRECCAO: APROVADO EM ASSEMBLEIA GERAL

LOCAL — LOMBA7
DATA: 09/032024

LOMBA, 23/ 03/ 2024
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

BALANGO INDIVIDUAL

Dezembro 2023

Montantes expressos em EURO
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ATl RS PERIODOS
RUBRICAS | NOTAS 2023 . 2022
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Ativos fixos tangiveis NOTA 11 1172 243,96 1214 388,82
Ativos intangiveis NOTA 11 41 458,02 42 494 47
Qutros investimentos financeiros 13 882,17 13 726,97
1227 584,15 1270 610,26
Ativo corrente:
Inventarios NOTA 10 608,43 477,90
Clientes NOTA 5 3120,82 2 468,25
Estado e outros entes publicos NOTA 6 132,99
Fundadores/benemeéritos/Associados 15 326,00 15 806,00
QOutros ativos correntes NOTA 8 4 916,91 8 876,62
Diferimentos NOTA 9 2 958,15 3 166,94
Caixa e depésitos bancarios NOTA 4 23 355,41 27 641,46
50 418,71 58 437,17
Total do Ativo 1278002,86]  1329047,43
Pagina 1de 2
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

BALANGO INDIVIDUAL
Dezembro 2023

Montantes expressos em EURO

j - ' 2o PERIODOS
RUBRIQ_AS - NOTAS | 2023 2022
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais:
Fundos 5317,99 5317,99
Reservas - Doagdes 20 250,00 20 250,00
Resultados transitados 61 037,88 107 089,99
Qutras variagdes no capital proprio 869 391,44 900 324,14
NOTA 12 955 997,31 1032 982,12
Resultado liquido do periodo 6 114,48 (46 052,11)
962 111,79 986 930,01
Total dos Fundos Patrimoniais 962 111,79 986 930,01
Passivo
Passivo nao corrente:
Provisoes
Financiamentos obtidos NOTA 7 179 172,29 200 743,35
179 172,29 200 743,35
Passivo corrente:
Fornecedores NOTA 5 25 061,19 13 693,29
Estado e outros entes publicos NOTA 6 16 476,37 16 235,38
Qutros Passivos Correntes NOTA 9 93 610,21 87 590,83
Diferimentos NOTA 8 1571,01 23 854,57
136 718,78 141 374,07
Total do passivo 315 891,07 342 117,42
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 1 278 002,86 1329 047,43
Pagina 2 de 2
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Dezembro 2023
Mon_tant;s expressos em EURD
RUBRICAS & | NOTAS 2'I‘z?‘l”E!!_O_DC?‘.S .
RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados NOTA 13 522 861,71 460 647,94
Subsidios a exploragao NOTA 14 384 883,77 366 986,50
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas NOTA 10 (52 818,11) (58 241,44)
Fornecimentos e servigos externos NOTA 15 (180 783,80) (151 714,39)
Gastos com o pessoal NOTA 17 (660 681,50) (631 254,01)
Outros rendimentos NOTA 13 34 411,33 38 013,97
Qutros gastos NOTA 16 (4 853,83) (18 918,45)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 63 219,57 5 520,12
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagao NOTA 11 (43 181,31) (44 572,86)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 20 038,26 (39 052,74)
Juros e gastos similares suportados NOTA 16 (13 923,78) (6 999,37)
Resultado antes de impostos 6 114,48 (46 052,11)

Imposto sobre o rendimento do perfodo
Resultado liquido do periodo 6 114,48 (46 052,11)
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1CENTRO SOCIAL DA LOMBA

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

DEZEMBRO 2023
Maontantes expressos em EURO
PERIODOS
NOTAS 2023 2023
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de Clientes 525 130,59 471 991,56
Pagamentos a Fornecedores (166 230,42) (173 351,76)
Pagamentos ao Pessoal (428 969,18) (407 033,93)
Caixa gerada pelas operagbes (70 069,01) (108 394,13)
Qutros recebimentos/pagamentos 101 277,80 164 483,57
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 31 208,79 56 089,44
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a :
Ativos fixos tangiveis (1684,18)
Alivos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos
Recebimentos provenientes de ;
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Qutros ativos
Subsidios ao investimento
Juraos e rendimentos similares
Dividendos
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) (1 684,18)
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de :
Financiamentos obtidos 50 000,00
Caobertura de prejuizos
Doagdes
Outras operagdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a :
Financiamentos obtidos (21 571,08) (30 447,35)
Juros e gastos similares (13 923,78) (6999,37)
Dividendos
Reducéo de capital e de outros instrumentos de Capital Proprio
Qutras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) (35 494,84) (37 446,72)
Variacdo de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3) (4 286,05) 16 958,54
Efeito das diferengas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 27 641,46 10 682,92
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo Nota 4 23 355,41 27 641,46
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

VALENCIAS: LAR, CENTRO DE DIA, APOIO DOMICILIARIO

RESULTADOS POR VALENCIAS

ANO DE 2023

CONTAS VALENCIAS LAR APOIO DOMICILIARIO TOTAL
71 Vendas
72 Prestagdes 481 999,82 40 861,89 522 861,71
721 Mensalidades 448 789,06 29 644,70 478 413,76
722/8 Outras 33 230,76 11 217,19 44 447 95
75 Comparticipagdes e subsidios & exploragao 292 042,61 92 841,16 384 883,77
751 Do Sector Publico Administrativo 277 317,11 84 841,46 362 158,57
7511 Centro Regional de Seguranga Social 267 831,53 82 165,19 349 996,72
7512 Camara e Inst.Emprego F.profissional 9 485,58 2 676,27 12 161,85
753 Doagdes / Donativos 14 725,50 7 999,70 22 725,20
7881 Correcgdes Fav. Rel. Exercicios Anteriores 2 053,61 577,88 2 631,49
7883 Subsidios ao Investimento - PIDDAC 4 813,52 1 604,83 6 418,35
7883 Subsidios ao Investimento - Outros 19 469,36 5 044,99 24 514 35
7885 Qutros, reembolso IVA e Seguro 660,77 186,37 847,14

Total dos Rendimentos 801 039,69 141 117,12 942 156,81
61 Custo mercad. vendidas e das mat. consumidas 41 198,04 11 620,07 52 818,11
61611 Géneros alimentares 41 198,04 11 620,07 52 818,11
62 Fornecimentos e Servigos externos 131 842,06 28 941,74 160 783,80
* Fornecimentos e servicos externos 131 842,06 28 941,74 160 783,80
63 Custos com o pessoal 566 578,85 94 102,65 660 681,50
63 Custos C/ Pessoal 566 578,85 94 102,65 660 681,50
64 Amortizacbes 35 408,42 7772,89 43 181,31
6811 Qutros Gastos 1126,51 247,28 1373,79
6881 Correcgdes Desf. Relativas Exerc.Anteriores 2 689,60 590,44 3 280,04
6911 Custos e Perdas Financeiras 11 417,50 2 506,28 13 923,78

Total dos Gastos 790 260,98 145 781,35 936 042,33
81 Resultado Liquido 10 778,71 -4 664,23 6114,48
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

CONTAS DE GERENCIA

MAPA COMPARATIVO 2022 / 2023

Rendimentos ANO 2022 ANO 2023 Diferenca
Comparticipagdes do Utentes 456 759,94 € 519 861,71 € 63 101,77 €
Quotas dos Associados 3 888,00 € 3 000,00 € 888,00 €
Acordos Coop.Seguranga Social 317 966,39 € 349 996,72 € 32 030,33 €
Camara Municipal de Gondomar 3973,05 € 3 690,82 € 28223 €
Instituto Emprego Gondomar 17 448,24 € 8 471,03 € 897721 €
IAPMEI 3360,00 € 3 360,00 €
Donativos - Banco Alimentar 12 119,21 € 10 356,94 € 1762,27 €
Donativos - Diversos 12 119,61 € 12 368,26 € 248,65 €
Corre.Rel.Per.Anteriores-Acordos ooperag¢ao 5 002,67 € 2631,49 € 2371,18 €
Restitui¢ao Iva e Seguro 2078,61€ 847,14 € 1231,47 €
Total dos Rendimentos S/ Subs. Ao Investimento 834 715,72 € | 911 224,11 € 76 508,39 €
Subsidios ao Investimentos 30 932,69 € 30 932,70 € 0,01€
TOTAL DOS RENDIMENTQS 865 648,41 € 942 156,81 € 76 508,40 €
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

CONTAS DE GERENCIA

MAPA COMPARATIVO 2022/ 2023

GASTOS
Descrigdo ANO 2022 ANO 2023 Diferenca
Generos Alimentares 46 138,19 € 42 640,96 € 3497,23 €
Generos Alimentares- Oferta B. Alimentar 12 103,25 € 10177,15 € 1926,10 €
Trabalhos especializados 6 536,26 € 9682,89 £ 3 146,63 €
Vigilancia e Seguranca 835,17 € 835,17 €
Honorério 4739,96 € 538576 € 645,80 €
Conservagdo e Reparagdes 26 602,53 € 19 000,89 € 7 601,64 €
Ferramentas e Utensilios 3266,73 € 5972,31€ 2 705,58 €
Material de Escritério 2 847,80 € 3297,73 € 449,93 €
Material Didatico 127,00 € 635,19 € 508,19 €
Jornais e Revistas 395,50 € 392,00 € 3,50€
Eletricidade 25984,69 € 23 407,39 € 2577,30 €
Combustiveis 8 669,46 £ 7 284,92 € 1384,54 €
Agua 5 640,89 € 5 165,59 € 475,30 €
QOutros Fluidos - Gas 14 471,34 € 18 387,65 € 3916,31 €
Deslocagdes de Utentes 1 020,00 € 1 020,00 €
Comunicagdo 4 476,94 € 4 486,61 € 9,67 €
Seguros 3 005,48 € 3081,45€ 75,97 €
Despesas de Representacdo e Portagens 228,50 € 1006,47 € 777,97 €
Limpeza Higiene e Conforto 22 259,33 € 21 377,28 € 882,05 €
Encargos ¢/ salde dos Utentes 22 461,98 € 30 364,50 € 7902,52 €
Custos com Colaboradores 631 254,01 € 660 681,50 € 29427,49 €
Quotizagdes e Taxas 3318,38€ 1373,79€ 1944,59 €
Correcgdes Rel. Exerc. Anteriores 15 600,07 € 3 280,04 € 12 320,03 €
Juros de Financiamento - Emprestimos 6999,37 £ 13 923,78 £ 6924,41 €
Total dos Custos e Perdas S/ Amortizagoes 867 127,66 € 892 861,02 € 25733,36 €
Resultado S/ Amortizagoes - 32411,94 € 18 363,09 € 50 775,03 €
Amortizagdes - Edificio e equipamentos 44 572,86 € 43 181,31 € 1391,55€
Total dos Custos e Perdas C/ Amortizagbes 911 700,52 € 936 042,33 € 24341,81€
Resultado do exercicio Contabilistico - 46 052,11 € 6114,48 € 52 166,59 €
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

CONTAS DE GERENCIA DE 2023
RENDIMENTOS

RENDIMENTOS _ANO 2023
Comparticipagdes do Utentes 519 861,71 €
Quotas dos Associados 3 000,00 €
Acordos Coop.Seguranga Social 349 996,72 €
Camara Municipal de Gondomar 3690,82 €
Instituto Emprego Gondomar 8 471,03 €
Donativos - Banco Alimentar 10 356,94 €
Donativos - Diversos 12 368,26 €
Cor.Rel. Per. Anteriores-Acord.Cooperacgédo 2631,49 €
Restitui¢ao Iva e Seguro 847 14 €
Total dos Rendimentos S/ Subs. Ao Investimento 911 224,11 €
Subsidios ao Investimentos 30 932,70 €
TOTAL DOS RENDIMENTOS 942 156,81 €
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CENTRO SOCIAL DA LOMBA

CONTAS DE GERENCIA DE 2023

GASTOS
Descricao ANO 2023
Generos Alimentares 42 640,96 €
Generos Alimentares- Oferta B. Alimentar 10177,15 €
Trabalhos especializados 9682,89 €
Vigilancia e Seguranga 835,17 €
Honorario 5385,76 €
Conservacgao e Reparacbes 19 000,89 €
Ferramentas e Utensilios 5972,31€
Material de Escritario 3297,73 €
Material Didatico 635,19 €
Jornais e Revistas 392,00 €
Eletricidade 23 407,39 €
Combustiveis 7 284,92 €
Agua 5 165,59 €
Outros Fluidos - Gas 18 387,65 €
Deslocacdes de Utentes 1020,00 €
Comunicagio 4 486,61 €
Seguros 3081,45¢€
Despesas de Representagdo e Portagens 1006,47 €
Limpeza Higiene e Conforto 21377,28 €
Encargos ¢/ satide dos Utentes 30 364,50 €
Custos com Colaboradores 660 681,50 €
Quotizacdes e Taxas 1373,79 €
Correcgdes Relelativas Per.Anteriores 3 280,04 €
Juros de Financiamento - Emprestimos 13 923,78 €
Total dos Gastos S/ Amortizagdes 892 861,02 €
Resultado S/ Amortizagdes 18 363,09 €
Amortizacdes - Edificio e equipamentos 43 181,31 €
Total dos Gastos C/ Amortizagbes 936 042,33 €
Resultado do exercicio Contabilistico 6 114,48 €
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Anexo as Demonstracgées Financeiras de 2023

2.1,

. Dados de identificagdo

Identificagdo da entidade

Designacédo da entidade: Centro Social da Lomba

Sede : Lugar da Sargaca, 284 Cx. Postal 177
4420-000 LOMBA

Contribuinte 502123966

Natureza da atividade: Atividades de apoio social & Terceira Idade, com alojamento e S/

Alojamento
Referencial contabilistico de preparacdo das demonstracées financeiras

Referencial contabilistico usado

As demonstragdes financeiras foram elaboradas de acordo com todas as normas que integram o
Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), as quais comtemplas as Bases para a
Apresenta¢do de Demonstragdes Financeiras, os Modelos de Demonstra¢es Financeiras, o
Cadigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais especificamente
foram utilizadas as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF).

Na preparagdo das demonstragdes financeiras tomou-se como base os seguintes prossupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes
e a partir dos livros e dos registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo
com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

- Regime de periodizacdo econdmica (acréscimo)

A entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente
do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao
periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sdo reconhecidos em “Devedores por acréscimos
de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda no pagos ou
liquidados sdo reconhecidas em “Credores por acréscimos de gastos”.

- Material de agregacdo

As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sio agregadas a outros itens das
demonstragdes financeiras. A entidade ndo definiu qualquer critério de materialidade para
efeito de apresentagdo das demonstragdes financeiras.

- Compensacdo

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balango e da demonstracdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi
compensado por qualguer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento, ambos vice-
versa.

Centro Social da Lomba Pagina 1 de 11



Anexo as Demonstrag8es Financeiras de 2023

3.1

- Comparabilidade 4

As Politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo adotados a segunda-feira
Dezembro de 2023 sdo compardveis com os utilizados na preparagdo das demonstracdes
financeiras em 31 de Dezembro de 2022.

Principais politicas contabilisticas

Bases da mensuragdo usadas na preparacao das demonstracoes financeiras
As principais bases de reconhecimento e mensuragdo utilizadas foram as seguintes:

- Eventos subsequentes

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informagao adicional sobre condicées que
existiam nessa data sdo refletidos nas demonstragdes financeiras. Caso existam eventos
materialmente relevantes apos a data do balango, sdo divulgados no anexo as demonstracdes

financeiras.

- Moeda de apresentagdo

As demonstragdes financeiras estdo apresentadas em euro, constituindo esta a funcional e de
apresentacdo. Neste sentido, os saldos em aberto e as transagdes em moeda estrangeira foram
transpostas para a moeda funcional utilizando as taxas de cdmbio em vigor a data de fecho para
os saldos em aberto e a data da transacdo para as operacdes realizadas.

Os ganhos ou perdas de natureza cambial daqui decorrentes so reconhecidos na demonstracio
dos resultados no item “Juros e rendimentos similares obtidos” se favoraveis ou “luros e gastos
suportados” se desfavoraveis, quando relacionados com financiamentos obtidos/concedidos ou
em “Qutros rendimentos e ganhos” se favordveis e “Outros gastos ou perdas” se desfavoraveis,
para todos os outros saldos e transaces.

- Ativos fixos tangiveis

Os ativas fixos tangiveis encontram-se registados ao custo da aquisicdo, deduzido das
depreciagdes e das perdas por imparidade acumuladas.

As depreciag@es sao calculadas, apds o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método da linha reta
em conformidade com o periodo de vida (til estimado para cada classe de ativos.

As despesas com reparacdo e manutengdo destes ativos sdo consideradas como gasto no
periodo em que ocorrem. As beneficiagdes relativamente as quais se estimem que gerem
beneficios econémicos adicionais futuros sdo capitalizadas no item de ativos fixos tangiveis.

Os ativos fixos tangiveis em curso representam bens ainda em fase de construcdo/instalacdo,
sdo integrados no item “ativos fixos tangiveis” e mensurados ao custo da aquisicdo. Estes bens
ndo foram depreciados enquanto tal, por ndo se encontrarem em estado de uso.

Centro Social da Lomba Pégina 2 de 11




Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2023
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Tabela da vida util dos ativos fixos tangiveis e /l}v/f
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Descricdo Vida Gtil estimada (anos) /
Edificios e outras construgoes 50 anos 'I
Equipamento hasico 6 anos /\C
Equipamento de transporte 5 anos “
Equipamento administrativo 6 anos .
Equipamento informético 5anos
Outros ativos fixos tangiveis 6 anos

- Propriedades de investimento

As propriedades de investimento compreendem essencialmente edificios e outas construcdes
detidos para auferir rendimento e/ou valorizagdo do capital. Trata-se de ativos que ndo sdo
utilizados na produgdo ou fornecimento de bens e servigos que fazem parte do objeto social da
entidade, nem para fins administrativos ou para venda no decurso da sua atividade corrente.

Os gastos incorridos com propriedades de investimento em utilizagdo, nomeadamente
manutengdes, reparagdes, foram consideradas como custo diferido em 5 anos.

- Ativos intangiveis

A semelhanca dos ativos ficos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo
da aquisicdo deduzido das amortiza¢8es e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o
disposto na respetiva NCRF, na medida em que so sdo reconhecidos se for provavel que deles
advenham beneficios econdmicos futuros, sejam controldveis e se possa medir razoavelmente o
seu valor.

As amortizagOes de ativos intangiveis com vida Uteis definidas sdo calculadas, apés o inicio de
utilizagdo, pelo método da linha reta em conformidade com o respetivo periodo de vida util
estimado, ou de acordo com os periodos em vigéncia dos contratos que os estabelecem.

Nos casos de ativos intangiveis, sem vida util definida, ndo sdo calculadas amortizacées, sendo o
seu valor ohjeto de testes de imparidade numa base anual.

- Inventdrios

As mercadorias matérias-primas subsidiarias e de consuma encontram-se valorizadas ao custo
da aquisi¢do, o qual é inferior ao valor de realizagdo, pelo que nio se encontra registada
qualquer perda por imparidade por depreciagdo de inventarios.

- Clientes e outros valores a receber

As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal
diminuido de eventuais perdas por imparidade, registadas na conta “Perdas por imparidade
acumuladas”, por forma a que as mesmas reflitam o seu valor realizavel liquido.

- Caixa e depdsitos bancarios
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Anexo as Demonstragdes Finapceiras de 2023

\}}%

Este inclui caixa, depodsitos a ordem e outros depdsitos bancarios. Oef/escobertos bancarios sdo- 7
incluidos na rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no passivo corrente, )\J"“' ’

- Fornecedores e outras contas a pagar f 'k /éL
As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sio registadas pelo -
seu valor nominal, que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Rédito e regime do acréscimo

0O rédito compreende o justo valor da contraprestagio recebida ou a receber pela prestacio de
servicos decorrentes da atividade normal da Empresa.

Observou-se o disposto na NCRF 20, dado que o rédito sé foi reconhecido por ter sido
razoavelmente mensuravel, é provavel que se tenham beneficios econdmicos futuros e todas as
contingéncias relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados sdo reconhecidos na data da prestagio dos servicos ou
se periddicos, no fim do periodo a que dizem respeito.

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao regime da periodizagdo econdmica, tendo
em consideracdo o montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até & maturidade. Os
dividendos sdo reconhecidos na rubrica “Outros ganhos e perdas liquidos” quando existe o
direito de os receber.

- Subsidios

Os subsidios do governo sdo reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia
suficiente de que o subsidio venha a ser recebido e de que a entidade cumpre com todos os
requisitos para o receber.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos tangiveis e
intangiveis, estdo incluidos no item “Outras variagdes nos capitais proprios”, sdo transferidos
numa base sistemdtica para resultados a medida em que decorrer o respetivo periodo de
depreciacdo ou amortizagao.

Os subsidios a exploragdo destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo,
pelo que sdo reconhecidos em resultados & medida que os gastos sdo incorridos,
independentemente do momento de recebimento do subsidio.
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Anexo as Demonstracdes Financeiras de 2023

4. Fluxos de caixa

4.1, Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios

Descrigéo 31-12-2023 31-12-2022
Caixa e depdsitos bancarios ’
Caixa 132,98 £ 153,17 €
Depdsitos a ordem 23 222,43 € 27 488,29 €
Total Caixa e Depdsitos Bancérios 23 355,41 € 27 641,46 €

5. Clientes conta corrente e fornecedores conta corrente
A Entidade detinha, a 31 de Dezembro de 2023 e 2022 os seguintes saldos na conta de clientes e

fornecedores.
R Saldo devedor Saldo devedor
Descrigcdo 2023 Saldo credor 2023 2022 Saldo credor 2022
Clientes e utentes C/C 312082 € 2 468.25 €
Total 3120,82¢€ - € 2468,25€
Fornecedores C/ C 25061,19 € 13 693,29 €
Total . 25061,19 € - € 13 693,29 €
6. Impostos e contribuicdes
6.1. Divulgactes relacionadas com outros impostos e contribuigbes
=20 Saldo devedor Saldo devedor
Descrigao 2023 Saldo credor 2023 3022 Saldo credor 2022
Iva a recuperar - Obras e Equipamento 132,99 €
Retengdo de impostos sobre rendimentos 301333 € 3119,33 €
ContribuicGes para a Seguranga Social 13 463,04 € 12 852,78 €
Fundos Compensagdo 263,27 €
Total 132,99 € 16 476,37 € - € 16 235,38 €

Centro Social da Lomba
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Anexo as Demonstracies Financeiras de 2023

7. Financiamentos obtidos

Em 31 de Dezembro de 2023 e 2022 os financiamentos obtidos apresentam os segui fores

\ /v o & 7@?* "4

’—z{/

Descri¢do 2023 2022
Passivo ndo Corrente
Empréstimos Bancarios -Santander 134 126,31 €
Empréstimos Bancarios -Montepio 179172,29 € 66 617,04 €
Total de Passivo ndo Corrente 179172,29 € 200743,35€

8. Outras contas a receber e a pagar

As rubricas “outras contas a receber e a pagar” tinham, em 31 de Dezembro de 2023 e 2022 3

seguinte decomposicdo:

Descrigdo Ano 2023 Ano 2022
Outros ativos correntes
Camara Municipal Gondomar 3690,82 € 486,93 €
I.LE.F.P - estagios 1097,63 € 6 247,59 €
Sub.Reemb. Funeral 1958,00 €
Pagamento Duplicado 179,86 €
Sindicato 1,98 € 4,24 €
Adiantamento ao Pessoal 126,48 €
Total 4916,91 € 8 876,62 €
Outros passivos correntes
Remuneragdes a Liquidar 92 891,18 € 86 664,29 €
EDP - Eletricidade 651,67 € 619,36 €
Vodafone 67,36 € 307,18 €
Total 93 610,21 € 87 590,83 €

Centro Social da Lomba
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Anexo as Demonstracbes Financeiras de 2023
9. Diferimentos ~

\
,,J,_/
\ L~ /’\\/ﬁ
Em 31 de Dezembro de 2023 e 2022, a rubrica “diferimentos” engIoBava os seguintes saldo

Nﬁz} < (‘01))(

Lz
Descrigdo Ano 2023 Ano 2022

Gastos a reconhecer
Seguros 2958,15 € 3 166,94 €

Total 2958,15 € 3 166,94 €
Rendimentos a Reconhecer
ISS - Cooperagdo 2023 19769,40 €
I.E.F.P - CEI+ 1571,01€ 4085,17 €
Total 1571,01€ 23 854,57 €

10. Inventarios

10.1. Apuramento do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas e outras informagdes
sobre esta natureza de inventarios, conforme quadro seguinte:

Medio Sitos Matérias-primas, subsidiarias e de consumo
2023 2022
Saldo inicial 477,90 € 708,65 €
Compras 42 771,49 € 45 907,44 €
Reclassificagdo Regularizagdo Inventdrio 10 177,15 € 12 103,25 €
Saldo final 608,43 € 477,90 €
Gastos do periodo 52 818,11 € 58 241,44 €
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Anexo as Demonstra¢es Financeiras de 2023

11. Ativos fixos tangiveis e intangiveis

Divulgagdo sobre ativos fixos tangiveis e intangiveis, conforme quadros seguintes:
Descricao 31-12-2022 Adicdes REGUL, | ABATE 31-12-2023
Terrenos e recursos naturais 20 250,00 € 20 250,00 €
Edificios e outras construgdes | 1577 581,36 € 1577 581,36 €
Equipamento bésico 321 667,86 € 321 667,86 €
Equipamento de transporte 102 127,70 € 102 127,70 €
Equipamento administrativo 38728,58 € 38 728,58 €
Outros AFT 1175,73 € 1175,73 €
Ativo Fixo Tangivel Bruto 2 061531,23 € - € - € - €| 2061531,23 €
Edificios e Outras Construcdes 400 740,27 € | 31 551,63 € 432 291,90 €
Equipamento basico 312018,31€ | 3323,51¢€ 315341,82 €
Equipamento de transporte 96 625,84 € | 6924,48 € 103 550,32 €
Equipamento administrativo 36 582,26 € 345,24 € 36927,50 €
Outros AFT 1175,73 € 1175,73 €
Depreciagtes acumuladas 847 142,41 € | 42144,86 € - € - £ 889 287,27 €
Ativo Tangivel Liquido 1214 388,82 1172 243,96
Descrigdo 31-12-2022 Adicées REGUL. | ABATE 31-12-2023
Proj. ampliagdo Lar 51822,52 € 51822,52 €
Ativo Fixo Intangivel Bruto 51822,52 € - € - € - € 51822,52 €
Proj. ampliagdo Lar 9328,05€| 1036,45€ 10 364,50 €
Depreciagbes acumuladas 9328,05€| 103645€ - € - € 10 364,50 €
Ativo Intangivel Liquido 42 494,47 41 458,02
12. Fundos patrimoniais
Nos “fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes varia¢des:
Descrigdo Saldo inicial Adicdo Diminuicdes Saldo Final
Fundo Inicial 531799¢€ 5317,99€
Resultados transitados 107 089,99 € 46 052,11 € 61 037,88 €
Outras Variacdes F. Patrimoniais 920574,14 € - € 30932,70 € 889 641,44 €
Subsidios ao Investimentos 900 324,14 € 30932,70 € 869 391,44 €
Doagdes 20 250,00 € 20 250,00 €
Total dos Fundos Patrimoniais 1032982,12 € - € 76 984,81 € 955997,31 €

Centro Social da Lomba
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Anexo as Demonstrag@es Financeiras de 2023

13. Rédito

Para os periodos de 2023 e 2022 foram reconhecidos os seguintes réditos.

Rubricas 31-12-2023 31-12-2022
Prestacdo de servigos 522 861,71 € 460 647,94 €
Comparticipagdes do Utentes 519 861,71 € 456 759,94 €
Quotas e joias 3 000,00 € 3 888,00 €
Outros rendimentos 3441133 € 38013,97 €
Corr.Rel. Periodos Anteriores 2631,49 € 5002,67 £
subsidios ao investimento 30932,70 € 30932,69 €
Restituigdo de Impostos 847,14 € 1993,65 €
Juros 84,96 €
Total dos Réditos 557 273,04 € 498 661,91 €

14. Subsidios e outros apoios das entidades piblicas
14.1.Politica contabilistica adotada para os subsidios do Governo e outras entidades publicas,

incluindo os métodos de apresentagio adotados nas demonstragées financeiras

14.2. Natureza e extens&o dos subsidios do Governo reconhecidos nas demonstragées financeiras e
indicacdo de outras formas de apoio do Governo de que diretamente se beneficiou:

2023 2022
Descricdo ; 35
Aatiiees Ca?it?ls Pasenes Demonstragio Ca!.:it?is Bacsvs Demonstragdo
proprios de Resultados préprios de Resultados
IPSS, IP (dotacdes) HeD |
reembolséve 349 996,72 317 514,78
IPSS, IP {Apoio Familia Covid) b
reembolsavel 451,61
Sub. Total 0,00 0,00 0,00 349 996,72 0,00 0,00|  317966,39
QOuiras Entidades
i ;= nio
Camara Municipal reembolsavel eiiias —
LEFP 80
reembolsavel 8471,03 17 448,24
IAPMEI a0
reembolsdvel 3 360,00
Banco Alimentar nao "
reembolsavel 10 356,94 12 119,21
Doacgdes de Particulares nao "
reembolsdvel 12 368,26 12 119,61
Sub. Total 0,00 0,00 0,00 34 887,05 0,00 0,00 49 020,11
TOTAL SUB. A EXPLORACAO 384 883,77 366 986,50

Centro Social da Lomba
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Anexo as Demonstracées Financeiras de 2023

15. Fornecimentos e servigos externos

15.1. Discriminagdo de fornecimento e servigos externos

Para os periodos de 2023 e 2022 os fornecimentos e servigos externos foram os seguintes:

Descrigdo Ano 2023 Ano 2022

Trabalhos especializados 9682,89 € 6 536,26 €
Vigilancia e Seguranca 835,17 €

Honorarios 5385,76 € 4739,96 €
Conservacao e reparagao 19 000,89 € 26 602,53 €
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 5972,31¢€ 3 266,73 €
Material de escritdrio 3297,73 € 2 847,80 €
Material didatico 635,19 € 127,00 €
Jornais e Revistas 392,00 € 395,50 €
Eletricidade 23 407,39 € 25 984,69 €
Combustiveis 7 284,92 € 8 669,46 €
Agua 5 165,59 € 5 640,89 €
Outros fluidos - gés 18 387,65 € 14 471,34 €
Deslocagdes de Utentes 1 020,00 €

Comunicacao 4 486,61 € 4 476,94 £
Seguros 3081,45 € 3 005,48 €
Despesas de Representacdo 363,37 € 98,40 €
Limpeza, higiene e conforto 21377,28€ 22 259,33 €
Encargos ¢/ salide dos Utentes e vestudrio e calcado 30 364,50 € 22 461,98 €
Outros (portagens etc) 643,10 € 130,10 €
Total 160 783,80 € 15171439 €
16. Outros gastos

Para os periodos de 2023 e 2022 os outros gastos e perdas foram os seguintes:
Descricdo Ano 2023 Ano 2022

Taxas e impostos 106,07 € 564,10 €
Quotizagdes 396,00 € 396,00 €
Corr.Rel. Per. Anteriores 3280,04 € 15 341,64 €
Multas 841,72 € 2 358,28 €
Dividas Incobraveis/donativos 30,00 € 258,43 £
Total 4653,83 € 18 918,45 €
Juros e gastos similares-Financiamentos

Juros de Financiamentos Obtidos 13923,78 € 6999,37 €
Total 13 923,78 € 6 999,37 €
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Anexo as Demonstragées Financeiras de 2023

17. Beneficios aos empregados

O nlmero médio de colaboradores ao servigo da entidade durante o exercicio de 2023 foi de 39

colaboradores.

17.1. Beneficios dos empregados e encargos da entidade

Descrigio ANO 2023 ANO 2022

Gasto com o pessoal 660 681,50 € 631 254,01 €
Remuneragdes 519 085,52 € 500 748,91 €
Remuneragdes Certas 519 085,52 € 500 748,91 €
Remuneragdes Adicionais - Sub. Alimentacao 2 605,76 € 4 540,98 €
Indeminizagdes 2 948,78 € 2495 88 €
Encargos sobre remuneragées 114 899,89 € 111 037,10 €
Seguro de acidentes no trabalho e doengas profissionais 11 107,64 € 7 594,68 €
Outros Gastos C/ Pessoal 10 033,91 € 4 836,46 €

- Proj.- CEl e CEI+ 9071,41€ 3817,89€

- Apoio Médico 962,50 € 962,50 €

- Vestuario 56,07 €
Total de Gasto com o pessoal 660 681,50 € 631 254,01 €

18. Divulgacdes exigidas por diplomas legais

18.1. Qutras divulgagdes exigidas por diplomas legais
- Impostos de mora
A entidade apresenta a sua situacdo regularizada perante as Financas, tendo liquidado as suas
obrigagdes fiscais nos prazos legalmente estipulados.

- Dividas a Seguranga Social em mora
A entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante a Seguranga Social, tendo liquidado as
suas obrigagdes legais nos prazos legalmente estipulados.

19. Acontecimentos apds data de balango
Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2023.
Apds o encerramento do periodo, e até & elaboracio do presente anexo, ndo se registaram
outros factos suscetiveis de modificar a situacio relevada nas contas.
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